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Tip Fakultesi Son Sinif Ogrencilerinin Cinsiyete Gore Tip
Egitimi ile llgili Gorusleri ve Mesleki Beklentileri

Amag: Bu calisma, Tip Fakiltesi son sinif 6grencilerinin tip egitimi ile ilgili gorislerinin, gelecekle
ilgili kaygi ve mesleki beklentilerinin ve bunlarin cinsiyete goére degiskenliginin belirlenmesi
amaciyla yapilmistir.

Gere¢ ve Yontem: Calismaya, Tip Fakiltesi son sinifta okuyan 124 &grenci alinmigtir.
Ogrencilerin demografik ve tip fakiiltesi tercih 6zellikleri, mezuniyet sonrasi galisma hayatina
yonelik beklenti (tercih) 6zellikleri, uzmanlhk egitimi tercih 6zellikleri, mesleki yeterlilik ve 6zglven
ozellikleri bélimleri ve her bélimun igerigine uygun sorulardan olusan bir anket, yliz yiize gérisme
teknigi ile égrencilere uygulanmistir. Elde edilen veriler, cinsiyete gore degerlendirilmis, sonuglar
frekans dagilimi ve ylUzdeler seklinde sunulmustur.

Bulgular: Ogrencilerin bazi demografik ve mesleki beklentilerinin cinsiyet farkliligina gére degistigi
gorilmastur. Cinsiyetlerine gore yas, medeni durum, fakiltede okuduklari yil sayilari arasinda
istatistiksel olarak anlamli fark saptanmistir. Mezuniyet sonrasi gorev yapilacak yerde tek hekim
olmanin kiz égrencileri anlamli olarak tedirgin ettidi, 6drencilerin gogunlugunun hasta ile bas basa
kalma ve Tip da Uzmanlik Sinavi (TUS)ni kazanamama kaygisi tasidiklari goérilmustar.
Ogrencilerin gogunlugunun, tip egitimi siiresince almis olduklar pratik ve teorik egitimin mezuniyet
sonras| mesleklerini icra etmede yeterli olmayacagini dusundukleri saptanmistir.

Sonug: Ogrencilerin codunlugu pratik ve teorik egitimlerinin yeterli olmadigini diisiinmekte, mezun
olunca hasta ile bas basa kalma ve TUS’u kazanamama kaygisi tagimaktadir.

Anahtar Kelimeler: Tip egitimi, tip égrencisi, uzmanlk egitimi, mesleki yeterlilik, kaygi

The Opinions about Medical Education and Vocational Expectations of Last Class
Medical Students According to Gender

Objective: This study was aimed to define the opinions of last class medicine faculty students
about medical education, anxiety about future, vocational expections and the variability of these
according to gender.

Materials and Methods: The study included 124 students in the last year of medical school. A
guestionnaire consisting of questions related to sections on demographic and medical faculty
preference features, characteristics of postgraduate expectations (preferences), specialization
training preferences, professional qualification and self-confidence features were applied to the
students with face to face interview technique. The data were evaluated according to gender and
the results were presented as frequency distribution and percentages.

Results: It was observed that some demographic and vocational expectations of the students
varied according to gender differences. Age, marital status, and the number of years they studied
at the faculty were found statistically significant according to gender. It was found that being a
single physician in the post-graduation task has significantly worried the female students, and that
the majority of the students were concerned about-being with the patient without a chaperone and
not succeed in the medical examination (TUS). It was found that the majority of the students
thought that the practical and theoretical training they received during their medical education
would not be enough to perform their post-graduate professions.

Conclusion: The majority of the students think that their practical and theoretical training is not
enough, they are concerned about being alone with the patient without a chaperone when
graduated and not succeed in TUS.

Key words: Medical education, medical student, specialty training, professional qualification, anxiety

Girig

Tip egitiminin temel amaci, toplum ve birey sagliginin gelisimini saglayacak iyi
hekimler yetistirmektir. Yasam boyu sirecek tip egitiminin temeli, mezuniyet 6ncesi
egitim déneminde atilmaktadir. Bu nedenle, mezuniyet 6ncesi egitim déneminde hekim
adaylarina mesleksel yetkinliklere (bilgi, beceri, tutum ve davranig) sahip olarak
yetismelerini saglayacak egitimin verilmesi son derece 6nem arz etmektedir (1-4). Tip
fakultelerinde verilen egitimler ile hekimlerin iyi bir dinleyici, gdzlemci, iletisimci ve etkin
bir klinisyen olarak yetismeleri amaglanmaktadir (5).

Ulkemizde yapilan arastirmalarda (6-8), tip fakiiltesinde okuyan dgrencilerin biiyiik
bir cogunlugunun Gniversite tercihini kendilerinin yaptigi ve bu tercihinden dolayi da
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blylk oranda memnun olduklari saptanmigtir.
Ogrencilerin tip fakiiltesini tercih etme nedenleri
arasinda insanliga hizmet etmek, sayginlik, iyi para
kazanmak, mezuniyet sonrasi ig garantisi olmasi ve
aile yonlendirmesi sayilabilir (9-11).

Tip fakiltesi son sinif 6grencilerinin endise ve
stres kaynagdi olabilecek birgcok konu ile karsi karsiya
olduklari bilinmektedir. Bu konular arasinda hasta ve
olum ile karsllasma, hastalara kasitsiz olarak zarar
verme ve yanlig tani koyma endisesi, acil hastaya
yaklasim, acil durumlarda hizli karar alma geregi,
kabiliyet ve beklenti arasindaki uyumsuzluk, Kklinik
becerilerde ve ilag yazmadaki yetersizlik, calisma
kosullarinin iyi olmamasi sayilabilir. Ayrica gelismemis
ya da gelismekte olan bdlgelerde pratisyen hekim
olarak calismak, uzmanlk sinavina yeterince
hazirlanamamak ve uzmanlhk sinavinda basarisiz
olmak ekonomik ve toplumsal statli agisindan hekimlik
mesleginden beklentilerle yiklenmis tip fakiltesi
ogrencileri ve geng hekimler igin ciddi bir sorun teskil
etmektedir. Bununla birlikte mecburi hizmet, aile
hekimligi ve genel saglik sigortasi gibi yapilanmalar,
hekimlerin gelecek kaygilarini daha da artirmaktadir (7,
12-14).

Ulkemizde tip fakiiltesi 6grencilerin gogunlugunun
hedefi bir brangta uzmanlagsmaktir. Uzmanlik sinavini
kazanincaya kadar goéreve baslamayl disiinmeyen,
gbéreve basladiktan sonra uzmanlik sinavina
hazirlanmaya devam etmeyi planlayan &grenciler
gogunluktadir. Bu nedenle mezuniyet 6éncesi dénemde
Tipta Uzmanlik Sinavi’ni (TUS) kazanamama kaygisi
ile ylklenen oOgrencilerin  blyik kismi  TUS’a
hazirlanmak igin bu amacla agiimis dershanelere
gitmekte, mezuniyet dncesi egitime geregi kadar 6nem
verememekte ve bunun sonucunda da gelecekten
blylk oranda kaygi duymaktadirlar (5, 7, 13-15).

Fakultemiz son sinif 6grencileriyle godrismeler
sirasinda, onlarin almis olduklari egitim ve gelecek ile
ilgili kaygilar tasidiklari gézlemlendi.

Bu galisma, son sinif 6drencilerinin fakiltemizde
aldiklar tip egitimi hakkindaki goruslerinin, kendilerini
mezuniyet sonrasina ne kadar hazir hissettiklerinin,
gelecek ile ilgili kaygl ve hedeflerinin saptanmasi,
bulgularin kiz ve erkek o6grenciler arasinda degisip
degismediginin belirlenmesi amaciyla yapilmistir.

Gereg ve Yontem

Kesitsel-tanimlayici  nitelikteki bu ¢alismanin
orneklemini, Universitemiz son sinif égrencilerinden
ulagilabilen timid olusturmustur. Girisimsel Olmayan
Arastirmalar Etik Kurult” ndan onay alindiktan
(31.05.2018 tarih ve 10/01 toplanti karar no) sonra tip
fakiltesi son sinif 0Ogrencilerine  uygulanmistir.
Calismayl kabul etmeme velveya ulasilamama
nedenleriyle 166 oOgrenciden ancak 124’0 (%75)
calismaya alinmistir.  Ogrencilerin  nébet  usulii
calismalari ve halk saghgi stajinda hastane disinda
egitim almalari nedeni ile bir kismina ulasilamadi.
Calismanin amaci kapsaminda; ogrencilerin
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demografik ve tip fakdltesi tercih 6zellikleri, mezuniyet
sonrasi ¢alisma hayatina yonelik beklenti (tercih)
Ozellikleri, uzmanlik egitimi tercih 6zellikleri, mesleki
yeterlilik ve 6zgiven Ozellikleri bélimlerinden olusan
bir anket hazirlanmis ve bu anket yiz yize gérisme
teknigi (16) ile 6grencilere uygulanmistir.

Anket calismasi sonucunda toplanan verilerin
analizinde, SPSS 22,0 paket programi kullaniimig, elde
edilen veriler Pearson Ki-Kare ve Fisher Exact testi ile
analiz edilerek degerlendirilmis, bulgular frekans
dagihmi  ve yizdeler seklinde tablolar halinde
sunulmustur.

Bulgular

Calismaya katillan 124 6grencinin 64’4 (%51.6)
kiz ve 601 (%48.4) erkekti. Ogrencilerinin demografik
ve tip fakiltesini tercih etme 6zelliklerine bakildiginda;
kiz oOgrencilerin %82.8'inin, erkek 06grencilerin ise
%81.6'sinin 24-27 yas araliginda oldugu; kizlarin
hepsinin, erkeklerin ise %93.3'Unln bekéar oldugu;
kizlarin  %93.8'inin, erkeklerin %7.3’Gnin 6 yildir
fakultede okuduklari; kizlarin %48.4’Unin, erkeklerin
%43.3’'Gndn burs aldid; kizlarin %85.9’'unun, erkeklerin
%85’inin tip fakiltesinde okumanin kendi tercihleri
oldugu; kizlarin %51.8’inde, erkeklerin %30.2’sinde
okuduklari tip fakultesinin ilk Gg tercihleri arasinda yer
aldigr saptanmistir. Kizlarin %48.4’Gnin, erkeklerin
%33.3'unun tip fakultesini, insanhida hizmet etmek igin
tercih ettikleri gortlmustir. Kiz ve erkek o&grenciler
arasinda yas, medeni durum, fakiltedeki okuma yil
sayilari  bakimindan istatistiksel olarak anlamli
(P<0.05) farkliliklar tespit edilmistir. lyi para kazanmak
icin tip fakultesini tercih eden erkek 6grencilerin orani
%15.0 iken kizlarda bu oran %9.4’tir, aradaki fark
anlamli bulunmustur (P<0.05). Mezuniyet sonrasi is
garantisi oldugu igin tip fakiltesini tercih eden erkek
Ogrencilerin orani %15.0 iken kizlarda bu oran
%9.4’tlr, aradaki fark anlamli bulunmustur (P<0.05)
(Tablo 1).

Ogrencilerin cinsiyete gére mezuniyet sonrasi
calisma hayatina yonelik beklenti (tercih) 6zelliklerine
bakildiginda kiz ve erkekler arasinda anlamli bir
farkhhgin olmadigi; kizlarin %37.5'inin, erkeklerin ise
%35’inin toplum saglidi merkezinde (TSM) calismak
istedikleri gorulmustir. Mezuniyet sonrasi calisiimak
istenilen merkezler (yerleske) arasinda kizlarin
%32.8'nin, erkeklerin ise %14.3'Gnun blyuk sehir
merkezlerinde  c¢alismak istedikleri saptanmistir
(P<0.05). Kizlarin  %70.3'Unun, erkeklerin ise
%51.6’sinin meslegini yaparken ayni zamanda TUS’a
hazirlanmay1  disundugu, kizlarin ~ %15.6’sinin,
erkeklerin ise %26.7’sinin TUS’a hazirlanmaksizin bir
stire pratisyen hekim olarak calisip, deneyim
kazanmay: istedigi anlasilmistir. Kizlarin %60.9’unun,
erkeklerin ise %53.3’Unln TUS’a hazirlik dershanesine
gittikleri géralmustir. Bu parametreler agisindan kizlar
ve erkekler arasinda anlamh bir fark saptanmamistir
(P>0.05) (Tablo 2).

Ogrencilerin uzmanhk egitimi tercih dzelliklerine
bakildiginda; kizlarin daha ¢ok dermatoloji bélimuni



Cilt : 33, Sayi : 3

(%12.5), erkeklerin ise daha ¢ok g6z hastaliklari (%8.3)
ve kulak burun bogaz hastaliklarini (%8.3) uzmanlk
alani olarak disindugl; kizlarin  %46.9'unun,
erkeklerin ise 9%53.3’Unin mesleki doyum/bilimsel
gelisim icin uzmanhk egitimini almak istedikleri
saptanmistir. Bu parametreler acgisindan kizlar ve
erkekler arasinda anlamli bir fark saptanmamistir
(P>0,05) (Tablo 3).

Ogrencilerin cinsiyete gére mesleki yeterlilik ve
6zglven Ozelliklerine bakildiginda; tip egitimi suresince
almis olduklari pratik egitimlerini kiz égrencilerin
%85.9'u, erkeklerinde %7Q’i yetersiz olarak belirtirken
(P<0.05), teorik egitimlerini ise kizlarin %78.1%,
erkeklerinde %66.7’si yetersiz gormektedir (P<0.05).
Ogrencilerin, aldiklari pratik ve teorik egitimlerin
mezuniyet sonrasi mesleklerini icra etmede yeterli
olmayacag dustincesinde olduklari anlasiimistir (Tablo
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4). Kizlarin %32.8’inin, erkeklerin ise %30’unun kardiyo
pulmoner canlandirma (KPC), entlibasyon ve acil
mudahalelerde egitimlerinin eksik oldugunu
disindukleri saptanmistir. Gérev yapilacak yerde tek
hekim olmanin kizlarin %95.3’Un0, erkeklerin ise
%76.7’sini tedirgin ettigi anlagiimistir. Meslek yasamina
iliskin olarak en ¢ok kaygi yaratan durumlar; erkeklere
gore kizlarda daha anlamli olarak TUS’u kazanamama
ve nerede gorev yapacagini bilmeme kaygisi (P<0.05),
istatistiksel olarak anlamli olmasa da erkeklerde en gok
hasta ile bas basa kalma (%26.7) kaygisi oldugu
bulunmustur (P>0.05). Alinan pratik egitimin mezuniyet
sonrasi meslegini icra etmek igin yetersiz oldugunu
kizlar daha c¢ok belirtmis, aradaki fark anlamli
bulunmustur (P=0.032). Goérev yapilacak yerde tek
hekim olarak galisma tedirginligi kizlarda anlamli olarak
daha fazla saptanmistir (P=0.003) (Tablo 4).

Tablo 1. Son sinif 8grencilerinin cinsiyete gére demografik verileri ve tip fakdltesi tercih 6zellikleri

Demografik Veriler ve Tercih Ozellikleri Kiz Erkek P
n=64 % n=60 %

Yas 0.001
22-23 11 17,2 6 100
24-25 51 79.7 35 58.3
26-27 3.1 14 23.3
28-29 5.0
30 ve Usti 33

Medeni Durum 0.036
-Evii 0 0 4 6.7
-Bekar 64 100 56 93.3

Tip fakiiltesinde kaginci yiliniz? 0.007
-6. yil 60 93.8 44 73.3
-6 yildan fazla 4 6.2 16 26.7

Egitim siiresince burs aldiniz mi? 0.56
-Evet 31 48.4 26 43.3
-Hayir 33 51.6 34 56.7

Tip fakiiltesinde okumak kendi tercihiniz mi? 0.882
-Evet 55 85.9 51 85
-Hayir 9 14.1 9 15.0

Okudugunuz Universite Tip Fakiiltesi kaginci tercihiniz? 0.189
-1-3 28 51.8 16 30.21
-4-6 16 28.6 15 28.3
-7-10 8.9 6 11.3
- 11 ve Ustu 5 10.7 16 30.2

Tip fakiiltesini neden tercih ettiniz?
-Insaniga hizmet etmek igin 31 48.4 20 33.3 0.088
-Aile ve gevre baskisi 11 15.6 5 8.3 0.073
-Cok saygin bir meslek oldugu igin 5 7.8 10 16.7 0.218
-lyi para kazanmak igin 6 9.4 9 15.0 0.039
-Mezuniyet sonrasi ig garantisi igin 6 9.4 9 15.0 0.029
-Puanim tuttugu igin 6 9.4 7 11.7 0.337
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Tablo 2. Son sinif 6drencilerinin cinsiyete gbére mezuniyet sonrasi ¢alisma hayatina yodnelik beklenti (tercih)
ozellikleri

Galigma Hayati Ozellikleri Kiz Erkek P
n=64 % n=60 %
Mezun olunca pratisyen hekim olarak nerede 0.8895
-Aile sagligi merkezi (ASM) 17 2.6 17 28.3
-Toplum saghgr merkezi (TSM) 24 375 21 35.0
-Hastane 19 29.7 21 35.0
-Hekimlik yapmayacagim 0 0 0 0
-Diger 4 6.3 1 1.7
Mezuniyet sonrasi nerede galismak istersiniz? 0.021
-Koy 1 1.6 2 3.6
-lige 1 1.6 2 3.6
-il 26 40.6 25 44.6
-Blylksehir 21 32.8 8 143
-Aileme yakin herhangi bir yer 8 12.5 12 21.4
-Fark etmez 7 10.9 7 12.5
Mezuniyet sonrasi ¢aligma hayatiniz ile ilgili ne
disuniiyorsunuz? 0.186
-kgizr;nur;eaﬁratisyen hekim olarak ¢alisip deneyim 10 15.6 16 26.7
-Uzmanlik egitimi almayi diginmuyorum 4 6.3 3 5.0
azgi?;%ﬁa;/zc)ﬁzmcaya kadar herhangi bir yere atanmay: 4 6.3 6 10.0
;jl:i)JgEtr?ury%I?J;k calisip ayni zamanda TUS’a ¢alismayi 45 70.3 31 51.6
-Doktora programlarina basvurmayi diisiniiyorum 0 0 0 0.0
-Dil ve egitim icin yurt digina gitmeyi dustntyorum 1 1.6 4 6.7
Lisins egitimi sirasinda TUS’a yonelik caligmalariniz oldu 0.811
mu’?
-Evet 45 70.3 41 68.3
-Hayir 19 29.7 19 31.7
TUS’a yonelik nasil calistiniz? 0.560
-Kendi basima galistim 6 9.4 9 15.0
-TUS dershanesine gidiyorum 39 60.9 32 53.3
-Calismadim/Diger 19 29.7 19 31.7
TUS’a yonelik nasil calistiniz? 0.811
-Bir yildir 5 7.8 5 8.3
-Iki yildir 23 36.0 19 31.7
-Ug yildir 4 6.2 0 0
-Diger 7 10.9 8 13.3
-Gitmiyorum 25 39.1 28 46.7
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Tablo 3. Son sinif 8grencilerinin cinsiyete gére uzmanlik egitimi tercih ézellikleri
Uzmanlik Egitimi Tercih Ozellikleri Kiz Erkek P
n=64 % n=60 %

Hangi bransta uzmanlik egitimi almak istersiniz? 0.232
-Cevap Vermeyenler 15 23.4 15 25.0
-Dahili Tip Bilimleri 30 46.9 24 40.0
Acil Tip 0 0.0 3 5.0
Aile Hekimligi 2 3.1 0 0,
Cocuk Sagligi ve Hastaliklari 3 4.8 2 3.4
Fizik Tedavi ve Rehablitasyon 4 6.3 1 1.6
Gogus Hastaliklar 2 3.1 1 1.6
Halk Saghgi 1 1.6 4 6.7
ic Hastaliklari 2 3.1 0 0
Kardiyoloji 2 3.1 4 6.7
Noroloji 2 3.1 4 6.7
Nukleer Tip 0 0.0 1 1.6
Radyoloji 2 3.1 0 0
Ruh Saghg ve Hastaliklari 2 3.1 4 6.7
-Cerrahi Tip Bilimleri 17 26.6 21 35.0
Anesteziyoloji ve Reanimasyon 1 1.6 0 0
Beyin ve Sinir Cerrahisi 0 0.0 4 6.8
Genel Cerrahi 2 3.1 1 1.6
Goz Hastaliklari 5 7.8 5 8.3
Kadin Hastaliklari ve Dogum 5 7.8 0 0
Kalp ve Damar Cerrabhisi 1 1.6 1 1.6
Kulak Burun ve Bogaz Hastaliklari 2 3.1 5 8.3
Ortopedi ve Travmatoloji 0 0 2 3.4
Plastik ve Rekonstriktif Cerrahi 1 1.6 2 34
Uroloji 0 0 1 1.6
-Temel Tip Bilimleri 2 31 0 0

Neden uzmanlik egitimi almay diigiiniiyorsunuz? 0.376
-Mesleki doyum/bilimsel gelisim 30 46.9 32 53.3
-Pratisyen hekimlige nazaran prestijli 10 15.7 9 15.0
-Bir alana ilgi duydugum igin 7 10.9 9 15.0
-Akademik kariyer igin 9 14.0 3 5.0
-Parasal tatmin 1 1.6 0 0
-Diger 7 10.9 7 11.7
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Tablo 4. Son sinif 8grencilerinin cinsiyete gére mesleki yeterlilik ve 6zgiven 6zellikleri

. - - P Kiz Erkek
Mesleki Yeterlilik ve Ozgiiven Ozellikleri oy % 260 % P
Tip egitimi siiresince almis oldugunuz pratik egitimin, mezuniyet 0.032
sonrasi mesleginizi icra etmenizde yeterli mi? :
-Evet 9 14.1 18 30.0
-Hayir 55 85.9 42 70.0
Tip egitimi siiresince almis oldugunuz teorik egitimin, mezuniyet 0.153
sonrasi mesleginizi icra etmenizde yeterli mi? ’
-Evet 14 21.9 20 333
-Hayir 50 78.1 40 66.7
Eksikligini dugiindugiiniiz pratik uygulama, tibbi alan 0.493
-Situr, damar yolu agma, enjeksiyon, invaziv
girisim,nazogastrik sonda takma, algi/atel gibi pratik 10 15.6 7 11.7
uygulamalarda
-Yazismalar ve raporlamada 2 3.1 3 5.0
-Hastalara tani koyma, tedavi etme,
hastaya yaklasim ve dogum konusunda 17 26.6 8 13.3
-llag dozu ve regete bilgisi konusunda 5 7.8 2 3.4
-Diger 1 1.6 17 28.3
Gorev yapacaginiz yerde tek hekim olmak sizi tedirgin eder mi? 0.003
-Evet 61 95.3 46 76.7
-Hayir 3 4.7 14 23.3
Mesleki yasaminiza iligkin gelecek kaygisi tagsiyor musunuz? 0.560
-Tasimiyorum 4 6.3 7 11.7 0.206
-TUS’ u kazanamama kaygisi 23 35.9 15 25.0 0.008
-Hasta ile bas basa kalma kaygisi 11 17.2 16 26.7 0.153
-Yeterli maddi kazang elde edememe 2 3.1 5 8.3 0.348
-Meslege olan sayginin azalmasi 13 2.3 11 18.3 0.136
-Nerede gorev yapacagini bilmemek 11 17.2 5 8.3 0.09

Tartisma

Tip egitimi planlamasi yapilirken &grencilerin
demografik yapisi, toplum ve okulun sosyal/ekonomik
yapilanmasi, miufredat eksiklikleri, egitim boyunca
yasanan sikintilar, d6grencilerin mesleki gelecek
beklentileri, kariyer tercihleri ve Ulkenin ihtiyaci olan
saglik yapilanmasi gibi faktérlerin ve bu faktorlerin yillar
icerisindeki degisimlerinin géz éninde bulundurulmasi
gerekmektedir (17-19).

Tip faklltesi son sinif dgrencileri, hem 06grenci
hem de intern doktor olarak klinik calismalarda
bulunmakta, hasta tani ve tedavisinde yer almaktadir.
Ogrenciler, mezuniyet sonrasi tim sorumlulugun
kendilerinde olacadi gercegini gérmekte ve bu nedenle
de idealist duslnce ve tavirlar icerisine girmektedirler.
Son sinif 6grencilerinin gerek teorik gerekse pratik
egitimlerindeki eksikliklerinin farkina varmalari ve
kariyer planlamalari gibi gerceklerle yizlesmelerinden
dolayi, kaygi diizeyleri giderek artmaktadir (20, 21).

Calismada kiz 6grencilerin %96.9’'unun  22-25
yas, erkeklerin ise %81,6’sinin 24-27 yas araliginda
oldugu tespit edilmistir. Bu bulgular, tlkemizde yapilan
cesitli calismalarda (7, 14) saptanan tip fakiltesi son
sinif  6grencilerinin  yas ortalamasina benzerlik
gostermistir. Calismada 6égrencilerin %16’sinin egitim
surelerini  uzattiklari  goriimustir. Literatirde Tip
fakultesinde egitim silresini 6 yildan fazla uzatma orani
%27.4-%6.2 gibi bildirilmistir. Bu oranlar fakulteler arasi
degisim g0Ostermektedir (9,14). Erkek &grencilerin
%6.7’sinin evli oldudu kizlarin ise higbirinin evli
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olmadigi saptanmis ve bu farklilk istatistiksel olarak
anlamli bulunmustur.

Literatlir galismalar (7, 8), tip fakiltesinde egitim
almayr 0Odgrencilerin  kendilerinin  tercih ettiklerini
gbstermektedir.  Literatirle  benzer sekilde bu
calismada da Ogrencilerin %85.4’'0 tip fakdiltesinde
okumayi kendileri tercih etmis, bu agidan kiz ve erkek
ogrenciler arasinda anlamli bir farklilik saptanmamistir.
Kizlarin %51.8’i, erkeklerin ise %30.2’si, okuduklari
universitenin tip fakiltesinin, ilk G¢ tercihleri arasinda
oldugunu belirtmiglerdir.

Yapilan degisik g¢alismalarda (9, 17, 22)
Ogrencilerin tip fakiltesini tercih etme sebepleri
arasinda insanlara hizmet etmek, bu isi sevmek, statl
kazanmak, kolay is imkani bulmak ve para kazanmak
gibi nedenlerin oldugu belirtiimistir. Bu calismada da
benzer sekilde dgdrencilerin tip fakultesini en ¢ok tercih
etme sebebinin, insanliga hizmet etmek oldugu
(kizlarda %48.4, erkeklerde %33.3), bunu kizlarda aile
baskisinin, erkeklerde ise saygin bir meslek olmasinin
ve iyi para kazanmanin izledigi gérilmistir. Ogrencilik
déneminde baslayip, meslede atildiktan sonra da
devam eden ve yasam boyu suren yodun tip egitiminin
varligi yaninda buyuk o&zveri gerektiren hekimlik
meslegdini, égrencilerin insanhiga hizmet etmek amagli
tercih etmeleri, bu mesledin zorluklarini gbze
almalarinin en blyik nedeni olabilir. Yapilan benzer bir
arastirmada (10); hekim adaylar arasinda sadece
aileleri istedigi icin hekimlik meslegini secenlerin orani
ise calismadan oldukca farkh olarak, yuksek (%63.6)
bulunmustur.
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Ogrencilerin  mezuniyet  sonrasi  galismak
istedikleri birimler arasinda tercih farkhhklari vardir.
Yapilan bir arastirmada (23), 6grencilerin sadece
%2.5’inin saglik ocaginda g¢alismak istedigi belirtiimigstir.
Calismada ise kiz ve erkek ogrencilerin blyuUk bir
cogunlugu (%63.7) pratisyen hekim olarak birinci
basamak saglik hizmetinde calismak istediklerini
belitmistir.  Ogrencilerin  calisma yeri tercihleri
arasindaki bu degisim, son vyillarda saglk
politikalarindaki olumsuz gelismelere ve gdrev yeri
olarak Ogrenciler lzerinde en az kayglya sebep olan
aile hekimligine olan ilginin artmasina baglanmistir (5,
13).

Hekim adaylari gérev yeri olarak genellikle il
merkezlerinde calismayi tercih etmektedir (17, 24).
Calismada da benzer sekilde 6grencilerin blyik bir
gogunlugu (kizlarin %73.6’u, erkeklerin %58.9'u) il
merkezlerinde veya biylk sehirlerde ¢alismak
istediklerini belirmiglerdir.

Tip fakultesinde okuyan o6grencilerin blyuk bir
¢ogunlugunun hedefinde bir bransta uzmanlasma
distincesi vardir (15). Turkiye'’de uzman doktor
olabilmek i¢cin TUS’ un kazaniimasi gerekmektedir.
Ulkemizde her 10 hekimden ancak biri uzmanlik egitimi
alabilmektedir. Bunun nedenleri arasinda tip fakuiltesi
6grenci kontenjanlarinin artiriimasina ragmen uzmanlk
kontenjanlarinin artirlmamasi, bunun sonucu olarak ta
pratisyen hekim sayisinin her yil artmasi ve TUS’ u
kazanamayanlarin yillar igerisinde birikmesi sayilabilir
(5). GCahsmada 7 (%5.6) o©grenci uzmanlik
distnmedigini belirtmistir. Calismada kizlarin %70.3'G,
erkeklerin ise %51.6’s1 pratisyen hekim olarak
calisirken ayni zamanda TUS’a hazirlanmayi
dusunddklerini bildirmiglerdir. Bununla birlikte kizlarin
%15.6’sinin, erkeklerin ise %26.7’sinin bir stre TUS
hazirhgi yapmadan pratisyen hekim olarak calisip
deneyim kazanmayi istedikleri anlagiimistir. Yapilan
bazi galismalarda (13, 14) ise 0&grencilerin
cogunlugunun TUS’ u kazanincaya kadar goreve
atanmayi dustnmedikleri bildirilmistir.

Tip fakiltesi 6grencileri, egitim aldiklari sire
icerisinde, tip egitimlerinin yaninda TUS’a da ayrica
hazirlanmaktadirlar. Bu nedenle TUS dershanelerine
gitme, Ogrenciler arasinda oldukga yaygin bir hal
almistir (7, 14). Calismada, 6grencilerin buyik bir
¢ogunlugunun (kizlarin %70.3’4, erkeklerin %68.3'l)
TUS’a hazirlandidi ve &grencilik dénemlerinde (kiz
o6grencilerin  %60.9'u, erkek Ogrencilerin %53.3'U)
TUS’a yonelik dershanelere gittikleri saptanmigtir.
Ogrenciler arasinda bu oranin yilkksek olmasi,
ogrencilerin TUS’ u biran 6nce kazanma endiselerinin
gOstergesi olabilir. Willcock ve ark. (20), Avustralya’da
tip fakdltesi besinci ve son sinif 6grencilerini kapsayan
bir c¢alismada, son sinif &grencilerinin  duygusal
tikenme ve duyarsizlasmalarinin besinci siniflara
oranla anlaml derecede yiksek oldugunu saptamis ve
bunun nedeni olarak &grencilere yapilan son yil
sinavlarini géstermislerdir. Ayni sekilde Dahlin ve ark.
(25), birinci, ikinci ve son sinif égrencileri arasinda
yaptiklari galismada, 0Ogrencilerin duygusal tikenme
dlzeyleri arasinda anlamli fark olmadigini saptamis,
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bunu da galismanin yapildigi Karolinska Enstitisi’'nde
son yil sinavlarinin olmamasina baglamislardir.

Tip fakdlltesi 6grencilerinin brang tercihlerinin
zaman icerisinde degistigini bildiren g¢alismalar vardir
(9, 24). Tip 6grencilerinin uzmanlik tercihlerinin farkl
olmasi cinsiyet, yasanilan yer, anne/baba egitimi ve
yas gibi faktorlere baglanmistir (17, 26). Yapilan bir
calismada (27) 6grencilerin daha ¢ok dahili branslarda
uzmanlasmak istedikleri, cerrahi branglari ise daha ¢ok
erkek dgrencilerin tercih ettigi belirtilmistir. Acik ve ark.
(23), calismalarinda kiz 6grencilerin daha ¢ok ¢ocuk
saghgi ve hastaliklan (%21.3), kadin hastaliklari ve
dogum (%21.3) ile kardiyoloji (%13.8 ) branslarini
sectigini; erkek o6grencilerin ise c¢ocuk sagligr ve
hastaliklari  (%17.9), kardiyoloji (%17.6) ve ¢
hastaliklari  (%12.8) branglarini  tercih  ettiklerini
bildirmisledir. Son yillarda dermatoloji, géz hastaliklari
ve kulak burun bogaz hastaliklari gibi branslara olan
tercih egiliminin artmasi, bu branslarin acil midahale
gerekliliginin az olmasina, daha spesifik bir dal
olmasina ve vyan dal gerekliliginin olmamasina
baglanabilir. Calismada kizlarin en ¢ok tercih ettigi ilk
Ug brans sirasi ile dermatoloji (%16), goz hastaliklari
(%10) ve kadin hastaliklari ve dogum (%10) olurken
erkekler arasinda ilk ¢ tercih sirasi ile g6z hastaliklari
(%10.9), kulak burun bogaz hastaliklari (%10.5) ve
kardiyoloji (%8.7) olmustur. Kiz égrencilerin beyin ve
sinir cerrahisi, nikleer tip, acil tip, ortopedi ve
travmatoloji ile Uroloji gibi branglari; erkek 6grencilerin
ise kadin hastaliklann ve dodum, dermatoloji,
anesteziyoloji ve reanimasyon, radyoloji, aile hekimligi,
ic hastaliklari ve temel bilimler gibi branglari hi¢ tercih
etmedikleri géralmustur.

Ogrenciler arasinda tip egitiminin  6nemli bir
basamagini olusturan preklinik (temel bilimler) branslar
ile birinci basamak saglik hizmetinin temeli olan aile
hekimligi konusunda uzmanlasma egilimi oldukga
disktir. Literatirde aile hekimligi disinda branslarda
uzmanlasma istegi %67 olarak bildirilmistir  (17).
Literatirde tip fakultesi son sinif 6grencilerinin
%1.5’inin  temel bilimleri uzmanhk alani olarak
disindugld ve Kadinlar arasinda temel bilimlerin
uzmanhk alani olarak disinilmedigi bildirilmistir.
Calismada, preklinik branglarda uzmanlasma isteginin
ogrenciler arasinda literatlirle benzer sekilde ¢ok dusuk
(%3.1) oldugu, ancak preklinik branglarin uzmanhk
alani olarak erkekler tarafindan dusuniimedigi
bulunmustur (28). Ogrenciler arasinda tip egitiminin
temelini olusturan temel tip bilimleri bélimlerinin tercih
edilmesini artirmak igin yonetimsel ve egitim bazinda
iyilestirmelerin yapilmasi gerektigi distntlmastur.

Uzman hekim olarak caligma isteginin sebepleri
arasinda kisisel ilgi, sevgi, mesleki tatmin, mesleki
kariyer, mesleki prestij ve iyi maddi gelirinin olmasi
sayllmaktadir (8, 17, 23, 24, 27, 29, 30). Caligsmada,
kiz ogrencilerin %52.6’sinin, erkek o&grencilerin ise
%60,4'Unin  mesleki doyum/bilimsel gelisim igin
uzmanlik egitimi almak istedigi saptanmigtir.

Tip fakultesi son sinif 6grencilerinin, kendilerini
pratik vel/veya teorik konularda yetersiz hissettikleri
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gorilmektedir. Yapilan calismalarda (7, 8), pratik ve
teorik konularda kendisini yeterli hisseden son sinif
6grencilerinin orani %14.8-%20.2 arasinda degisirken;
ogrencilerin  %61.4’GUnin  pratik  uygulamalarda,
%38.5'inin ise teorik konularda kendilerini yetersiz
hissettikleri bildirilmistir. Klinik becerilerde hissedilen
yetersizligin, tip egitimi sdresince pratiJe dayali
egitimde yasanan aksakliklardan kaynaklandigi
bildirilmistir. Bu ¢alisma, son sinif 6grencilerinin buyik
bir ¢ogunlugunun (kizlarin  %66.7’si, erkeklerin
%85.9'u), tip egitimi slresince almis olduklari pratik ve
teorik egitimin mezuniyet sonrasi mesleklerini icra
etmede yeterli olmayacagini disinduklerini
gostermistir. Yalginoglu ve ark. (7), ¢calismalarinda kiz
6grencilerin %86.9'unun, erkek o6grencilerin ise
%63.5'inin acil hastaya yaklasim konusunda kendilerini
yetersiz hissettiklerini bildirmislerdir. Calismada da
kizlarin %50’sinin, erkeklerin ise %55.2’sinin KPC,
entlibasyon ve acil midahale konularinda kendilerini
yetersiz hissettikleri saptanmistir. Calismada, tip
egitimi stresince alinan pratik egitimin mesleklerini icra
etmede yetersiz olmasi ve goérev yapilacak yerde tek
hekim olarak calisma konusunda tedirgin olma
dugtncesi bakimindan kiz ve erkek 6grenciler arasinda
anlamli fark saptanmistir. Ogrencilerin bu konudaki
kaygilarini gidermek ve bu sorunu ¢ézebilmek igin tip
egitimi slresince, tibbi pratik uygulamalara daha gok

yer verilmesi, tani/tedavi ve midahale konular
Uzerinde daha c¢ok durulmasi, acil staj siresinin
uzatilarak Ogrencilerin acil hasta ile daha ¢ok

karsilagsmasinin saglanmasi ve acil hastaya yaklasimin
ogretilmesinin gerekli oldugu diusunulmustar.

Tip fakiltesi son sinif Ogrencileri arasinda
kaygiya yol acan dnemli nedenlerden biri de hekimlik
meslegini yaparken ugrayabilecekleri siddettir. Yapilan
bir calismada (31), 6grencilerin biylk ¢ogunlugunun
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