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OZET

Bu retrospektif caligmada Firat Universitesi Tip Fakiiltesi Firat Tip Merkezi Immiinoloji laboratuvarma gelen hasta
kanlarinda Ocak 2005-Temmuz 2005 tarihleri arasinda saptanan solunum yolu viriislerinin immiinoglobiilin degerlerinin
aragtirilmasi amaglanmigtir. Temel olarak iist solunum yolu enfeksiyonlarinin etkeni olarak bilinen; respiratuvar sinsityal
viris (RSV), adenoviriis, influenza-A ve influenza-B viriislerine kars1 IgM ve IgG tipindeki antikorlar ELISA ydntemiyle
incelenmistir. 61’1 kadin, 75’1 erkek ve 30’u ¢ocuk olmak iizere toplam 166 kan orneginde inceleme yapilmis, kadin
hastalarin 45 (%74.64), erkeklerin 51 (%68.2)ve ¢ocuklarm ise 21 (%70.0)’inde s6z konusu viriislere kargt 1gG koruyucu
antikoru saptanirken, kadin ve erkeklerde her bir grupta bir influenza-A IgM ve ¢ocuklarda dort adenoviriis IgM olmak tizere
toplam alt1 hastada IgM pozitifligi saptanmistir, geri kalanlar ise incelenen respiratuvar viriislere kargt IgG negatif ve IgM
negatif olarak bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: Solunum, Virusler, Seropozitivite.
ABSTRACT
Seropositivity of Viruses of Respiratory Tract Determined in Qur Laboratory in the Last Six Months

The aim of this retrospective study was to determine viral pathogens of respiratory tract and their antibody profile in patients
whose blood samples were analyzed at Firat University Firat Medical Center Immunology Laboratory between January
2005-July 2005. The main agents of viral respiratory tract infections; respiratory synctial virus (RSV), adenovirus, influenza-
A and influenza-B and related antibodies IgM and IgG were determined by ELISA. Totally 166 patient’s blood samples (61
female, 75 male and 30 children) were investigated. 1gG positivity of all these viruses were determined in all groups as
follows: 45 (%74.64) in females, 51 (%68.2) in males and 21 (%70.0) in children, however totally six IgM positivity
consisting of four adenovirus IgM in children group, one influenza A IgM in female and one in male group was determined.
The remaining patients were found both IgG and IgM negative. According to the analysis of the frequencies of the pathogens,
the most common one was found to be adenovirus followed by RSV.
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GIRIS

Cogu viriisler insan viicuduna solunum yoluyla
girerler ve yine solunum yolunda lokalize kalirken
bazilar1 sistemik yayilim gdsterebilir. Rhino ve
adenovirtisler genellikle g¢ocukluk c¢aginda soguk
algmlig1 nedeni olurken erigkinlerde rhino ve corona
viriisler etken olur. Adeno viriisler farenjite siklikla
neden olurken, influenza virislerle birlikte
trakeobronsit ve pndmoni nedenidirler. Influenza
viriisler larenjit tablosu da olustururlar (1).
Respiratuvar  sinsityal virus (RSV) 0&zellikle
cocuklarda brongiyolit ve pndomoni etkeni olarak
karsimiza ¢ikar (2). Adenoviriisler farenks,
konjunktiva, ince barsak ve nadiren diger sistemlerin
epitel hiicrelerini enfekte eder ve g¢ocuklarda akut
solunum yolu enfeksiyonlarini %S5’inden
sorumludurlar, eriskinlerde ise bu oran daha
diigiiktir. RSV, bebek ve kiigiik ¢ocuklarda alt
solunum yolu hastaliklarinin en Snemli nedenidir,
bebeklerde  bronsiolitlerin  yaklasik  yarisinda,

pnémonilerin ise dortte birinde etkendir. Serum
antikorlarinin belirlenmesi epidemiyolojik
calismalarda 6nemlidir, klinik kararin verilmesinde
ise kiigiik bir rol oynar ve herhangi bir
koruyuculuklar1 yoktur. Solunum yolundan giren
viriislerin semptomlar1 ortak oldugu igin akut
donemde klinik olarak hastaligin ayirt edilmesi gok
zordur. Ozellikle influenza epidemileri sirasinda
klinik taniy1 koymak zordur ve diger solunum
hastaliklar1 ile karisir, bu nedenle 6zellikle yiiksek
risk grubu hastalarda laboratuvar tanisi 6nemlidir.
Yaygin solunum yolu enfeksiyon etkenleri olduklar
bilinen bu viriislerin boélgemizde ELISA ile
arastirilmas1 ve retrospektif verilerin aragtirilarak
seropozitiflik oranlarinin ne oldugunun ortaya
konulmasi amaciyla bu ¢aligma planlanmustir.
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GEREC ve YONTEM

Calismada Ocak 2005 ve Temmuz 2005 tarihleri
arasinda Firat Universitesi Firat Tip Merkezi
Immiinoloji laboratuvarina solunum yolu etkenleri
olan respiratuvar sinsityal viriis (RSV), adenoviriis,
influenza-A ve influenza-B virlis enfeksiyonlarinin
tanisi i¢in gelen olgular arastirildi. Hastalardan gelen
periferik kan Grneklerinin serumlari ayrilarak -20°C
de bekletilerek 10 giin igerisinde c¢alisildi. Tim
viriislere ait antikorlar TRITURUS Biotect otomatize
ELISA sisteminde; Influenza A ve B, Adenoviriis
icin VIRCELL S.L. Granada/Spain, RSV i¢in
RIDASCREEN RSV R-Biofarm Darmstadt/Germany
markali kitler kullanilarak arastirildi. IgG ve IgM igin
ayr1 testler uygulanarak sonucglar pozitif/ negatif
olarak verildi.

Tablo 1. Antiviral antikorlarin hasta grubundaki dagilimlar:

BULGULAR

61°1 kadin, 75’1 erkek ve 30’u ¢ocuk olmak iizere
toplam 166 kan Orneginde inceleme yapildi. Kadin
hastalarin 45  (%74.64)’inde, erkeklerin 51
(%68.2)’inde ¢ocuklarin ise 21 (%70.0)’inde s6z
konusu viriislere karst IgG koruyucu antikoru
saptanirken, kadin ve erkeklerde her bir grupta bir
influenza-A IgM ve ¢ocuklarda dort adenoviriis IgM
olmak {lizere toplam alti hastada IgM pozitifligi
bulundu. Geri kalanlar ise IgG ve IgM negatif olarak
bulundu. Her bir viriis i¢in gelen 6rnek sayilarina
gore ise toplam IgG pozitifligi; adenoviriiste %81.91,
RSV’de %45.65, influenza B virlistinde % 23.07 ve
influenza A viriisiinde ise %S5.55 olarak saptan-
mustir.Calisilan 6rneklerde etkenler arasinda adeno-
viriislerin ilk sirada oldugu gozlenmistir (Tablo 1).

Cins Kadin Erkek Cocuk Toplam
RSV IgG+ 7 (%15.21) 11(%23.91) 3(%6.52) 21(%45.65)
RSV IgG- 8 (%17.39) 13 (%28.26) 4 (%8.69) 25 (%54.34)
RSV IgM+ - - - 0
Adenoviriis IgG+ 31 (%34.06) 36 (%38.29) 10(%10.63) 77(%81.91)
Adenoviriis IgG- 4 (%4.25) 8 (%8.51) 5 (%5.31) 17 (%18.08)
Adenovirus IgM+ - - 4 (%4.25) 4 (%4.25)
Influenza A IgG+ 1 (%2.63) 1 (%2.63) - 2 (%5.26)
Influenza A IgG- 15 (%39.47) 15 (%39.47) 4 (%10.52) 34 (%89.47)
influenza A IgM+ 1 (%2.63) 1 (%2.63) - 2 (%5.26)
influenza B IgG+ 4 (%10.25) 3 (%7.69) 2 (%5.12) 9 (%23.07)
influenza B IgG- 14 (%35.89) 12 (%30.76) 4 (%10.25) 30 (%76.92)
Influenza B IgM+ - - - 0

TARTISMA

61°1 kadin, 75’1 erkek ve 30’u ¢ocuk olmak iizere
toplam 166 kan Orneginde inceleme yapildi. Kadin
hastalarin 45  (%74.64)’inde, erkeklerin 51
(%68.2)’inde ¢ocuklarin ise 21 (%70.0)’inde s6z
konusu viriislere karst IgG koruyucu antikoru
saptanirken, kadin ve erkeklerde her bir grupta bir
influenza-A IgM ve ¢ocuklarda dort adenoviriis IgM
olmak {izere toplam alti hastada IgM pozitifligi
bulundu. Geri kalanlar ise IgG ve IgM negatif olarak
bulundu. Her bir viriis i¢in gelen 6rnek sayilarina
gore ise toplam IgG pozitifligi; adenoviriiste %81.91,
RSV’de %45.65, influenza B virlisiinde % 23.07 ve
influenza A viriisinde ise %5.55 olarak
saptanmustir.Calisilan O6rneklerde etkenler arasinda
adenoviriislerin ilk sirada oldugu gézlenmistir (Tablo

).

Solunum yolu enfeksiyonu etkeni olan virisler
cok g¢esitlidir, ancak semptomlardaki benzerlikler
viral taninin erken konmasi ile gereksiz antibiyotik
kullanimimin  Onlenebilmesi,  antiviral  tedavi
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gereksinimi olan risk grubu hastalarda tedavinin
yonlendirilebilmesi  veya influenza gibi as1
uygulamasi olan solunum yolu viriislerinin koruyucu
antikor gelistirip gelistirmediklerinin belirlenmesi
gibi nedenlerle taniya gerek duyulmaktadir. Serolojik
tan1 genellikle epidemiyolojik caligmalar igin 6nem
tagimaktadir. Kiiciik yaslarda o6zellikle iki yasin
altinda, RSV ciddi solunum yolu enfeksiyonlarinda
%53-61 oraninda pozitif bulunmaktadir (3).
Ulkemizdeki RSV  calismalarinda  41-50  yas
grubunda %75, 0-5 yas grubunda ise %40-70
oraninda seropozitiflik bildirilmistir (4). Bizim
sonuglarimiza gore seropozitiflik orani, erigkin yas
kadilarda %46.6, erkeklerde %45.8 cocuklarda ise
%42.85 olarak bulunmus ve g¢ocuklarla erigkinlerin
oranlari arasinda bir fark gézlenmemistir. Sinirtas (5)
ve arkadaglarinin yaptiklar1 calismada ¢ocuk yas
grubunda RSV IgG pozitiflik orant bizim
sonuglarimiza benzer olarak %42.5, eriskin grupta ise
%14.2 olarak verilmistir, eriskin grup ortalamamiz
iseayni ¢alismaya gore yiiksek bulunmustur, bu fark



hasta orneklerinin c¢alisildigi donemsel ve mevsimsel
farkliliklardan kaynaklanmis olabilir. Yilmaz (6) ve
arkadaslarmin c¢aligmasinda ise ¢ocuk yas grubunda
viral antijenler saptanarak alt solunum yolu
enfeksiyonlu vakalar incelenmis ve RSV en yiiksek
oranda (%39.2) saptanmis, bunu adenoviriis (%3.6)
ve influenza viriisii (%2.4) takip etmistir. RSV viriis
enfeksiyonlar1 yas disinda cinsiyet ve sosyo-
ekonomik kosullarla da ilgilidir. Iki cinste RSV
enfeksiyonuna yakalanma oranlari farkli olmamakla
birlikte erkekler ve cocuklar enfeksiyonu daha agir
gecirmektedir. Bizim calismamizda da erkek ve
kadinlarda RSV ile gegirilmis enfeksiyonu gosteren
IgG saptanma oranlar arasinda fark izlenmemistir.

Atipik pnoémoni etkenlerine karsi IgM ve IgG
smift antikorlarin arastirlldigi bir ¢alismada IgG
saptanma oranlar1 adenoviriis igin %28.6, RSV i¢in
%71.6, influenza A viriiste %30.1 ve influenza B
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