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GLOKOMLU HASTALARDA OKULER ARTERLERIN RENKLi DOPPLER
ULTRASONOGRAFI ILE DEGERLENDIRILMESI’
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Color Doppler Imaging of Ocular Arteries in Glaucoma Patients.

SUMMARY

In this study color Doppler imaging of intraocular arteries in glaucoma patients were performed. Due
to an increased intraokular pressure, in glaucoma patients presence of hemodynamic changes in intraocular
arteries have been suggusted. Possible decreases in peak systolic and end diastolic velocities, due to in-
creased intraokuler resistances were searched. Doppler values of these patients were compared to values of
controls who were healthy with similar age and had no disease causing a change in hemodinamics of intra-
ocular arteries significant decreas in blood flow velocites of ocular arteries in glaucoma patients were de-
tected. Similar findings were detected in central artery of retina and in some degree in posterior ciliar ar-
tery when patient and control groups were compared.
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OZET

Bu calismada, glokomlu hastalarda intraokiiler basingtaki artisa bagh olarak kan akiminda
hemodinamik degisimlerin olacagl varsayimiyla, bu hastalann intraokiler arterlerinden Doppler
incelemeleri yapildi. Incelemelerde intraokiiler direng artisina bagh en yuksek sistolik hiz ve diastol sonu
tuzlarda olas1 digsisler arasunlde Elde edilen degerler, aym yas grubundaki intraokiler hemodinamik
degisime yol agabilecek herhangi bir hastalizn olmayan, saglikli kontrol grubundan alman degerlerle
kanslasunlarak, anlamh bir farklilik olup olmadig: saptanmaya calisildr. Sonug olarak glokomlu hastalar
ile kontrol grubunun 30 - 60 derecelik ag1 araliginda okiiler arterlere yonelik yapilan ahsmada hasta
grubun oftalmik arterlerinin  en yitksek sistolik hiz ve diastol sonu hiz degerleri kontrol grubuna gore
anlamli derecede diisiik bulundu. Benzer bulgular hasta ve kontrol grubu kryaslandiginda santral retinal
arter ve kismen posterior silier arterler i¢in de saptandi.

Anahtar kelimeler: Glokom, renkli Doppler ultrasonografi, okuler arterler.

GiRiS knllamldign zaman, bu vaskiler yapilann
Goz, sv1 igerigi ve ylizeysel pozisyonu incelenmesi oldukga ghig olmaktadir. Bu
nedeniyle sonografik incelemeye oldukga elverigli

bir organdir. 1988 yihinda Canning ve Restor, nedenle, spektral Doppler inceleme mutlaka renkli

1989 yilinda Berger, Guthof —ve Erickson’un Doppler inceleme ile birlikte yapilmahdir (1).
Doppler ve renkli Doppler  géz ultrasonogralfisi

konusundaki galigmalarim takiben, ¢esitli okiiler

patolojilerin _tamsinda  renkli Doppler  goz MATER\[()AI’;VE‘\'lETS(;I})( "
ultrasonografisi kullanilmaya baslanmustir. Okiler Elazip  Devlet ve hastan

ve orbital vaskiller yapilar oldukga kiigiikk gapli Oftalmoloji kliniklerinde yapilan testler sonucu
olduklan igin, dupleks ultrasonografi tck bagina glokom tamis1 konu

"+ Bu caligma 6 - 10 Ekim 1996'da Kapadokya'da yapilan * 15. ULUSAL RADYOLOJi KONGRESi"nde

sunulmuitur. 47
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larak Anabilim dalinnza gonderilen 27 olguda
okiiler arterlerin renkli Doppler ultrasonografi
incelemesi Toshiba 140 SSH cihazimn 7.5 MHz
lineer probu ile yapildi.

Caligma grubunda yaslan 47 ile 65 arasinda
degisen ( ortalama yag 56.3 )17'si erkek 10'u bayan
27 olgu bulunurken, kontrol grubu iycleri de 49
ile 61 yaslan arasinda degisen ( ortalama yag 54.8
) glokom bulgusu veya sistemik herhangi bir
hemodinamik patolojisi saptanmayan 15 erkek,
12 bayan toplam 27 goniilliden olugtu. Hasta
gruptaki 27 olgunun 23'ine tek gozde 4'inde ise
her iki goze glokom tams1 konmustu. Kontrol
grubunda ise 54 goz incelendi. 1ncelemede
Doppler ultrasound ile hasta grubun oftalmik ,
santral retinal arter (SRA), posterior silier
arterlerinin (PSA) en yiiksek sistolik hiz ve diastol
sonu hiz degerleri kontrol grubu ile kanglagtinldi.

Hasta grubun okiiler arter iz degerleri bir tablo
halinde sunuldu (Tablo 1).

BULGULAR

Glokomlu gruptaki olgulardan  30-60
dercceler arasinda Doppler agilanmast saglanarak
kaydedilen en yiiksek sistolik hiz ve diastol sonu
hizlarda, kontrol grubuna oranla diisiik degerler
elde edildi. Oftalmik arterin dlgiimieri bunlarin
retrobulber alanda optik  siniri  lateralden
caprazladiklan yer anatomik olarak baz alinarak
yapildi. Calisma grubunda oftalmik arter en
yiiksek sistolik hiz degerleri ortalamas1 30 cm/sn,
diastol sonu hiz degerleri ortalamasi ise 8 cm /sn
olarak bulundu. (Resim 1).

Tablo 1. Glokomlu gdzlerin okiiler arterlerinin hiz gizelgesi.

Oftalmik Arter Santral Retinal Arter Posterior Silier Arter
En Yiiksek En Diisiik En Yiiksek En Diisiik En Yiiksek En Diigitk
Sistolik Hiz  Diastolik Hiz Sistolik Hiz Diastolik Hiz Sistolik Hiz Diastolik Hiz
32 cm/sn 11 cm /sn 8 cm /sn 3 cm /sn 14 c¢m /sn 6 cm /sn
30 cm/sn 9 cm /sn 9 cm /sn 3 cm/sn 11 cm /sn 4 cm /sn
27 cm/sn 10 cm /sn 6 cm /sn 2 cm /sn 10 cm /sn 4 cm /sn
34 cm/sn 12 cm /sn 6 cm /sn 1 cm /sn 9 cm /sn 3 cm/sn
33 cm/sn 11 cm /sn 5 cm /sn 1 cm /sn 12 c¢m /sn 4 cm/sn
31 cm/sn 9 cm /sn 8 cm /sn 3cm /sn 13 cm /sn 4 cm /sn
29 cm/sn 8 cm /sn 9 cm /sn 3 cm /sn 15 cm /sn 6 cm /sn
29 cm/sn 6 cm /sn 7 cm /sn 2 cm /sn 10 cm /sn 3 cm /sn
29 cm/sn 6 cm /sn 7 cm /sn 3 cm /sn 9 cm/sn 2 cm /sn
28 cm/sn 7 cm /sn 6 cm /sn 2 cm /sn 13 cm /sn S cm /sn
31 cm/sn 9 cm /sn 5 cm /sn 1 cm /sn 14 c¢m /sn 4 cm /sn
32 cm/sn 8 cm /sn 5 cm /sn 2 cm /sn 12 cm /sn 3 cm/sn
30 cm/sn 8 cm /sn 5 cm /sn 2 cm /sn 10 cm /sn 3 cm/sn
30 cm/sn 6 cm /sn 6 cm /sn 3 cm/sn 11 c¢m /sn 3 c¢m /sn
33 cm/sn 11 cm /sn 6 cm /sn 2 cm /sn 12 cm /sn 4 c¢m /sn
28 cm/sn 9 ¢m /sn 5cm/sn 1 cm /sn 12 cm /sn S cm/sn
29 cm/sn 8 cm /sn 8 cm /sn 3 cm /sn 13 cm /sn 5 cm /sn
34 cm/sn 10 cm /sn 7 cm /sn 3 cm /sn 15 cm /sn 6 cm /sn
31 cm/sn 8 cm /sn S cm /sn 1 cm /sn 14 c¢m /sn 6 cm /sn
30 cm/sn 8 cm /sn Scm/sn 2 cm/sn 11 cm /sn 4 cm /sn
29 cm/sn 6 cm /sn 6 cm /sn 2 cm /sn 11 cm /sn 3 cm/sn
27 cm/sn 7 cm /sn 5 cm /sn 1 cm /sn 10 cm /sn 3 cm/sn
29 cm/sn 6 cm /sn 7 cm /sn 2 cm /sn 13 c¢m /sn S cm/sn
28 cm/sn 6 cm /sn 6 cm /sn 2 cm /sn 14 cm /sn 5 ¢m/sn
31 cm/sn 8cm /sn 4 cm /sn 1 cm /sn 15 cm /sn 5 cm/sn
30 cm/sn 7 cm /sn S cm /sn 2 cm /sn 11 c¢cm /sn 3 cm/sn
32 cm/sn 8cm /sn 6 cm /sn 2 cm /sn 12 cm /sn 4 c¢m/sn
28 cm/sn 6 cm /sn 5 cm /sn 1 cm /sn 11 cm/sn 3 cm/sn
27 cm/sn 6 cm /sn 5 cm /sn 2 cm /sn 13 ¢m /sn 4 cm /sn
29 cm/sn 7 ¢m /sn 6 cm /sn 2 c¢m /sn 10 cm /sn 2 cm /sn
30 cm/sn 7 cm /sn 5 cm /sn 1 cm /sn 12 c¢m /sn 3 cm /sn
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Tablo 3.Sanlik gegirme, Cevresinde sarilikli bu-
lunma, Sanbkli hasta ile temas, Enjeksiyon-
operasyon- kan verimi ile Anti-HEV pozitifliginin

dagilim.
Sayi Anti- %
HEV(+)
Sanhk Gegirme Hikayesi
Var 72 11 15.3
Yok 635 71 11.2
Cevresinde sarihkh
Var 103 18 17.5
Sekil 1 Glokomlu olguda oftalmik arter en ok B4 64 106
yiiksek sistolik hiz ve diastol sonu hizlari, Sarlikh ile temas
Var 87 14 16.1
Kontrol grubunda ise bu degerler sirasiyla Yok 620 68 11.0

37 cm/sn ve 13 cm/sn idi. (Resim 2).

Enjeksiyon-operasyon-kan verimi
Var 209 26 12.4
Yok 498 56 11.2

stolik iz ortalamas1 12 cm/sn, diastol sonu hiz
ortalamasit 4 cm/sn iken kontrol grubunda bu
degerler sirasiyla 11 cm/sn ve 4 cm/sn olarak bu-
lundu. ).

A“
w

istatiksel sonuglarda oftalmik arterler baz
alindiginda glokomlu olgulardaki 31 gézde en
yiiksek sistolik hiz degeri ortalamas1 30+3 ve di-
astol sonu hiz degeri ortalamas1 8+1 iken kontrol
gurubu olarak alinan 54 gozdeki en yiiksek sistolik
8 2 hiz deperi ortalamas1i 37+3 ve diastol sonu hiz
Sekil 2 Normal olguda oftalmik arter en degeri ortalamas: 13+2 idi. Bu degerlerin
yiiksek sistolik h1z ve diastol sonu hzlan. kanglagtinlmasinda en yiiksek sistolik huz ve di-
astol sonu hiz degerleri arasindaki iligki p<0.001
Cahsma grubundaki hastalann SRA en den disiik oldugundan anlamli bulunmugtur.
yiiksek sistolik hiz degerleri 6 cm/sn ortalama ile
giderken di TARTISMA
Glokomlu gozlerde, oftalmik arter kan
akim hiz1 normal goézlere oranla belirgin derecede
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astol sonu hiz élgiimleri 2 cm/sn olarak sap- azalmaktadir. Bu hastalarda oftalmik arterlere ek
tandr. Ayn1 arterin kontrol grubu deger ortala- olarak santral retinal arterlerde de kan akim
mas1 sirasiyla 9 cm/sn ve 4 cm/sn bulundu. hizinda azalma ( en yiiksek sistolik hizda diisme)
Kisa posterior silier arterler caligildiginda ise yani sira, artms rezistans izlenmektedir (2,3,4 ).
calisma grubu ile kontrol grubu arasinda nor- Posterior silier arterlerde de oftalmik
mal simrlar igerisinde kabul edilen birbirine arter ve santral retinal arterde saptanan
yakin degerler elde edilmesine karsin glokomlu hemodinamik degigimlerin benzeri izlenmektedir
grupta en yiiksek sistolik huz ortalamasi nispe- (5,6).

ten diigiiktii ( Caligma grubu en yiiksek si
Caligmanuzda oftalmik ve santral retinal

arterlerdeki akim hizlanm degerlendirdigimizde
benzer sonuglar bulduk. Buna paralel olarak
resistive indeksler igin aym ortalama ile yola
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ckugimizda  calisma grubunda elde edilen
degerlerin kontrol gruplarina gore artmig dirence
paralel olarak yiikseldigi ancak istatistiksel alanda
belirgin olmayan farkliliklar saptadik.

Ancak hasta grubundaki posterior silier
arter akim degerleri en yiiksek sistolik iz igin
kontrol grubundaki akim hizlanm yakin
bulunmus, diastol sonu hizlar ise ortalamalar baz
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