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Memede Metal Yabanci Cisim: Olgu Sunumu’

Nadir rastlanilan meme yabanci cisimleri agriya, enflamasyon gelisimi ile abse ve graniiloma
neden olmasi, migrasyon ile farkli bolgelere ilerlemesi, mammografide mikrokalsifikasyonlari
taklit etmesi ve kitle gérinumi olusturmasi nedeniyle 6nem arz etmektedir. 57 yasinda rutin
kontrol degerlendirmesinde rastlantisal metal yabanci cisim saptanan bayan bir olgu mammografi
ve ultrasonografi bulgulari ile sunuldu.

Anahtar Kelimeler: Meme, yabanci cisim, metal cisim, mamografi.

Metallic Foreign Bodies in the Breast: A Case Report

Foreign bodies in the breast is rare and crucial due to pain, development to inflammation causing
abscesses and granuloma, progress to different regions with migration, mimic microcalcifications
in mammograms, and creating mass appearance. A case of 57 years old woman with detected
metal foreign bodies in breast was presented with mammography and ultrasonography findings.

Key Words: Breast, foreign bodies, metal bodies, mammography.

Girig

Daha c¢ok acil servislerde ve ekstremitelerde karsilasilan yabanci cisimlere
memede de sik olmamakla beraber rastlanilmaktadir. Agriya, abse ve graniloma
neden olmasi, migrasyon ile farkli bolgelere ilerlemesi, mammografide
mikrokalsifikasyonlari taklit etmesi ve kitle gérinimu olusturmasi nedenleriyle 6nem
arz etmektedir. Migrasyon sonucu olusan kalp tamponadi ve pndémotoraks olgulari
bildirilmistir (1- 3). Rutin kontrol mammografisinde rastlantisal olarak metal yabanci
cisim saptanan bir olgu mamografi ve ultrasonografi bulgulari ile sunuldu.

Olgu Sunumu

Rutin kontrol i¢in genel cerrahi poliklinigine bagvuran 57 yaginda bayan olgunun
anamnezinde herhangi bir cerrahi midahale, yabanci cisim yutma ve travma Oykusu
yoktu ve fizik bakisinda da patolojik bulgu saptanmadi. Yapilan mamografik
degerlendirmede; sol meme Ust orta kadranda periferal yerlesimli birbiri ile yakin
komsuluk gosteren birkag adet lineer metalik dansite (kirik dikis ignesi) goruldi (Sekil
1, 2). Ultrasonografide de sol meme Ust orta kadranda saat 12 hizasinda periferik
yerlesimli akustik golgelenmesi olan birbirine yakin komsuluk gdsteren lineer
hiperekojen yapilar saptandi (Sekil 3). Retrospektif sorgulamada olgu dikis isleriyle
ugrastidini ancak ignenin battigini hatirlamadigini séyledi. Tedavisinde skopi esliginde
yabanci cisim ¢ikarildi.

Sekil 1. Kraniyokaudal mammografide metalik yabanci cismin (kirik dikis ignesi)
goruntisa
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Sekil 2. Mediolateral mammografide metalik yabanci
cismin (kirik dikis ignesi) gérintisiu
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Sekil 3. Yabanci cismin ultrasonografik gorintisi
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Tartigsma

Yabanci cisim batmasi sikayeti daha c¢ok acil
servislerde karsilagiimakta ve siklikla ekstremiteler de
lokalize olmaktadir. Meme de yabanci cisim nadir
gorilmektedir. Genellikle cerrahi midahale sonrasi,
travma, atesli silah vyaralanmasi ve oral yoldan
yutulduktan sonra migrasyonu sonucu karsilagiimaktadir.
Agriya, enflamasyon gelisimi ile abse ve graniloma
neden olmasi, migrasyon ile farkli bélgelere ilerlemesi,
mamografide mikrokalsifikasyonlar taklit etmesi ve kitle
gOriinimu olugturmasi nedenleriyle 6nem arz etmektedir
(1- 3).

Meme de metal yabanci cisimler ya bir bulgu sonrasi
ya da rutin kontrol ve taramalar da rastlantisal olarak
tespit edilmektedir. Literatirde memede saptanan metal
yabanci cisimler siklik sirasina goére cerrahi klipsler,
biyopsi kilavuz teli ve atesli silah yaralanmasi sonrasinda
tespit edilen materyaller olarak siralanmaktadir (3, 4).
Korbin ve arkadaslarinin yapmis oldugu bir ¢alismada,
kilavuz tel ile meme biyopsisi yapilan 3500 hastanin
sonraki mamografi incelemelerinde 5 hastada kilavuz tel
parcasi goralmustar (5).

Cerrahi sonrasi unutulan dren ucu ve gazl bez,
kirllmis igne ucu gibi yabanci maddeler de literatiirde
bildirilmistir. Ayrica meme ameliyatlarinda kullanilan
elektrokoter ucu temizleme pedlerinden meme dokusu
icine dokllen aluminyum oksit partikilleri dokuya
implante olmakta ve bunlar mikrokalsifikasyonlari taklit
etmektedir. Ayrica tungsten mikropartikilleri, eldiven
pudrasi, sabun, dermal tatuaj, antipersperant Urin
kullanimi da yine memede mikrokalsifikasyonlari taklit
eden goruntuler olugturmaktadir (6-10).

Sonu¢ olarak; memede yabanci cisim sik
rastlaniimasa da meme agrisi sikayeti olan ya da bu
olguda oldugu gibi rutin taramalarda asemptomatik
kisilerde karsilasilan ve unutulmamasi gereken bir
durumdur.
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