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ARASTIRMA

Elektrik Akimina Bagh Oliimlerin Degerlendirilmesi "

Amag: Elektrik akimina bagh yaralanmalar basit bir yaralanmadan ciddi ¢oklu organ hasarlarina
hatta 6lime neden olabilecek kadar genis yelpazede yasami tehdit eden yaralanmalardir.
Calismamizda Elazi§ ilinde 2005-2016 yillar arasinda elektrik akimina bagli meydana gelen 6lim
olgulari incelenip literattrdeki benzer caligsmalarla karsilastiriimasi amaglanmistir.

Gere¢ ve Yontem: Elazig ilinde Ocak 2005-Aralik 2016 yillar arasinda otopsisi yapilan elektrik
akimina bagh 6limle sonuglanan 33 olgu retrospektif olarak cinsiyet, yas, olay yeri, ay-mevsim ve
yillara gére dagilimi, élum orijini, elektrigin vicuttaki giris ve ¢ikis lezyonlarinin yeri agisindan
incelenerek elde edilen veriler SPSS (Statistical Package for Social Science) for windows programi
kullanilarak deg@erlendirilmistir.

Bulgular: Olgularin 29'u (%87.9) erkek olup en kugigl iki, en buyldgu 69 yasinda ve yas
ortalamasi 34.18+15.92 olarak belirlendi. Mevsimlere gore en fazla elektrik yaralanma olgusunun
16 (%48.5) olgu ile yaz mevsimi oldugu gozlenirken, aylara goére ise alti (%18.2) olgu ile temmuz
ay! oldugu tespit edildi. Olgularin 16’sinda (%48.5) giris-cikis lezyonlarinin her ikisinin de oldugu
géralda.

Sonug: Uygun tesisat alt yapisinin yapilmasi, elektrikli aletlerin diizenli bakimi, bu aletlerin yetkisiz
kigiler tarafindan yanhs kullaniminin engellenmesi ve isyeri guvenlik tedbirleri konusunda egitim
programlarinin dizenlenmesi elektrik akimina bagli yaralanma ve 6lum oranlarinda buyuk bir
azalma yapacag! kanaatindeyiz.

Anahtar Kelimeler: Elektrik yaralanmasi, 6liim, otopsi, olay yeri incelenmesi, adli tip

Assessment of Deaths Related to Electrical Current

Objective: Injuries due to electrical current belong to a wide range of life threatening conditions
that can cause simple tissue injury to multiple serious organ damage, even death. The purpose of
this study is to investigate the deaths due to electrical current in Elazig between 2005 to 2016, and
compare them with similar studies in the literature.

Materials and Methods: The data obtained from 33 cases of death due to electrical current which
were autopsied between 2005 and 2016 in Elazig, were evaluated retrospectively in terms of
gender, age, place of incidence, distribution by months-season and year, the location of lesions
due to the entrance and exit of electrical current on body, and analyzed by using SPSS (Statistical
Package for Social Science).

Results: Twenty nine (87.9%) of the cases were males, the youngest was two years old and the
oldest was 69 years old. The average age was determined as 34.18+15.92. Determination of the
most common season and month of incidence revealed that 16 (48.5%) cases were in summer,
and six (18.2%) cases were in july. In 16 of the cases, it was seen that both of the entrance and
exit lesions were present.

Conclusion: We believe that proper installation of the substructure, regular maintenance of the
electrical equipment, prevention of misuse of these equipment by unauthorized persons, and
organisation of training programs for safety precautions will reduce electrical accidents and
associated death rates.

Key words: Electrical injury, death, autopsy, crime scene investigation, forensic medicine

Girig

Elektrik akimina bagh yaralanmalar tim dinyada oldugu gibi Ulkemizde de
morbidite ve mortaliteyi 6nemli ol¢ide etkileyen buylk bir saghk sorunudur (1, 2).
Glnlik yasantimizda elektrikli aletlerin gerek sosyal c¢evrede gerekse sanayide

kullaniminin yayginlasmasina bagli olarak elektrik akimina maruz kalma ve yaralanma
sikhgi giderek artmaktadir (3).

Elektrik akimina bagh yaralanmalar ¢ogunlukla kaza sonucu gerceklesir (4). Bu
kazalarin buyuk ¢ogunlugu ise evlerde ve is yerlerinde meydana gelmektedir (5). Her ne
kadar elektrik akimina bagli yaralanmalar daha gok kaza sonucu gergeklesse de az
sayida intihar ve cinayet vakalari da bildirilmistir (6).
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Elektrik akimina bagh yaralanmalar elektrik
devresinin tamamlanip tamamlanmadidina, akimin
tirine, yogunluguna, gerilimine, gsiddetine, vucutta
izledigi yola, temasin yapisina, dokulardan gectigi
sureye, dokularin direncine, etkilenen ekstremiteler ve
organlara goére lokal cilt yanigindan ciddi organ
yaralanmasina hatta élime kadar degisebilen sorunlara
neden olabilmektedir (1, 5, 6).

Basit guvenlik o6nlemleri ile 6nlenebilen elektrik
akimina bagli yaralanmalar daha c¢ok is ortaminda
dikkatsizlik ya da bilgisizlikten, elektrikli cihazlarin
yetersiz  bakimindan, uygun olmayan alet ve
ekipmanlarin kullanimindan kaynaklanmaktadir (7).

Bu calismada Elazi§ ilinde Ocak 2005-Aralik 2016
yillari arasinda 6li0 muayenesi ve otopsisi yapilan
elektrik akimina bagli yaralanma sonucu meydana gelen
Olumlerin  demografik  6zelliklerini  tespit  etmek,
literatlirdeki benzer galismalarla karsilastirmak ve bu
olumlerin  onlenebilir  olduguna  dikkat c¢ekmek
amaglanmistir.

Gereg ve Yontem

Elazi§ ilinde Ocak 2005-Aralik 2016 yillari arasinda
otopsisi yapilan elektrik akimina bagh 6limle
sonuglanan 33 olgu retrospektif olarak cinsiyet, yas, olay
yeri, ay-mevsim ve yillara gére dagihmi, 6lim orijini,
elektrigin vucuttaki giris ve c¢ikis lezyonlarinin yeri
acisindan incelenerek elde edilen veriler SPSS 23
(Statistical Package for Social Science) for windows
programi kullanilarak tanimlayici istatistikler sunulmus,
frekans ve ylzde dagilimlari verilmigtir.

Bulgular

Elazi§ ilinde 2005-2016 yillari arasinda meydana
gelen toplam 2951 adli 6lim olgusunun 33’0 (%1.12)
elektrik akimina bagli 6lim idi. Olgularin 29'u (%87.9)
erkek 4’0 (%12.1) kadin olup en kic¢ugu iki, en blyugu
69 yasinda ve yas ortalamasi 34.18+15.92 olarak
belirlendi. Olgular yas gruplarina gére siniflandiriidiginda
en sik dokuz olgu (%27.3) ile 40-49 yas grubu olurken
en az bir olgu (%3.0) ile 60-69 yas grubunun oldugu
gOruldi. 0-9 yas grubunda ise ¢ olgunun (%9.1) yer
aldigi tespit edildi (Sekil 1).
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Sekil 1. Yas gruplarina gore olgu sayilari
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Elektrik akimina bagli élumlerin mevsimlere goére
dagihmi incelendiginde ilk sirayl 16 olgu (%48.5) ile yaz
mevsimi alirken, son siraylr doért olgu (%12.1) ile kis
mevsiminin  aldigi  goéruldi. Aylara gére dagilim
incelendiginde ise alti olgu (%18.2) ile Temmuz ayinin
en yogun ay oldugu tespit edildi. Kasim, Aralik, Ocak ve
Mart aylarinin birer olgu (%3.0) ile olgularin en az
gorildiugi aylar oldugu tespit edildi (Sekil 2).
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Sekil 2. Aylara gore olgu sayilarinin dagihmi

Yillara goére dadihmi incelendiginde elektrik
akimina bagh olimlerin alti olgu (%18.2) ile en fazla
2009 yilinda oldugu godzlendi. Bunu sirasiyla bes olgu
(%15.2) ile 2010 ve dort olgu (%12.1) ile 2012 yillarinin
takip ettigi goruldi. En az olgunun ise birer olgu (%3.0)
ile 2005, 2007, 2008 ve 2015 yillarinda oldudu tespit
edildi.

Adli tahkikat dosyalarinin incelenmesi sonucunda
olgularin tamaminda orijinin kaza oldugu tespit edildi.
Bunlardan 13 olgunun (%39.4) is kazasi nedeniyle
6ldigu belirlendi.

Olay yerine gore incelendiginde Ug¢ olgunun (%9.1)
ev ortaminda, 30 olgunun (%90.9) ise ev disI ortamda (is
yeri, acglk arazi, insaat alani, askeri alan vs.) meydana
geldigi gézlendi.

Yerlesim merkezine go6re bakildiginda sekiz
olgunun (%24.2) kirsal kesimde, 25 olgunun (%75.8)
kent merkezinde gerceklestigi tespit edildi.

Elektrik akimina bagh 6limlerin meslek gruplarina
gore dagihmi incelendiginde sekiz olgunun (%24.2)
elektrikgi, bes olgunun (%15.2) is¢i, tU¢ olgunun (%9.1)
glvenlik goérevlisi (asker, polis vb.), iki olgunun (%6.1)
Gifti, ikisinin (%6.1) égrenci, ikisinin (%6.1) calismadigi,
bir olgunun (%3.0) ev hanimi, bir olgunun (%3.0) da
¢oban oldugu tespit edildi. Dokuz olgunun ise (%27.3)
meslegi belirlenemedi.

Olgulardan 26’sinda (%78.8) makroskopik elektrik
giris lezyonu tespit edilirken yedisinde (%21.2)
makroskopik giris lezyonu olmadidi gozlendi. 16 olguda
(%48.5) ise makroskopik elektrik ¢ikis lezyonu oldugu
gérilirken, 17 olguda (%51.5) ise olmadidi tespit edildi.
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16 olguda (%48.5) hem giris hem de ¢ikis lezyonlarinin
her ikisininde mevcut oldugu, 10 olguda (%30.3) ise
sadece giris lezyonu olup ¢ikis lezyonunun olmadigi
belirlendi. Olaylarin 28 olguda (%84.8) kuru zeminde,
bes olguda (%15.2) ise islak zeminde gerceklestigi tespit
edildi (Tablo 1).

Tablo 1. Elektrik akim giris-gikis lezyonlarina gére olgu
sayllari

Sadece Girig-Cikig

Sadece Girig-gikis Total

Girig Cikis Olmayan
n 10 16 0 7 33
% 30.3 48.5 0 21.2 100
n: Olgu sayisi,  %: Olgularin ytzdesi

Olgular lezyonlarin lokalizasyonuna gore
incelendiginde, giris lezyonlarinin 19 olgu (%57.6) ile en
sik Ust ekstremitede oldugu ve bunu ikinci siklikta G¢
olgu (%9.1) ile bas bolgesinin takip ettigi gorildi. Cikis
lezyonlarina goére incelendiginde sekiz olgu (%24.2) ile
alt ekstremitelerin ilk sirayr aldidi, bunu ddérder olgu
(%12.1) ile Ust ekstremiteler ve gdvde bdlgesinin izledigi
tespit edildi.

Olgularin 23’Gnin (%69.7) olay yerinde oldugu
belirlenirken, 10 olgunun (%30.3) ise kaldirldig
hastanede 6Imus oldugu saptanmistir.

Tartisma

Gunimuzde elektrikli aletlerin hayatimizda sik
kullaniimasina, gerekli tedbirlerin alinmamasina ve
dikkatsizlige bagh olarak elektrik akimmna bagh
yaralanmalar gunlik yasantimizin bir parcasi haline
gelmistir (8). Yapilan g¢alismalara gére Amerika Birlesik
Devletleri'nde her yil yaklasik 1000, Hindistan’da ise her
glin 28 kisinin elektrik akimina bagh yaralanma sonucu
6ldigu belirtiimektedir (9, 10).

Elektrik akimina bagh yaralanmalar, basit bir
yaralanmadan c¢oklu organ vyaralanmasina neden
olabilen morbidite ve mortalite potansiyeli yliksek bir
travma turidir. Ulkemizde ve yurtdisinda yapilan
calismada (11) elektrik akimina bagli gelisen mortalite
oraninin %3-4.7 oldugu bildirilmistir.

Elektrik akimina bagh yaralanmalar ile ilgili
literatirde benzer bir galisma (8) incelendiginde degisik
6lim oranlari bildiriimektedir. Tim adli 6limler igerisinde
elektrik akimina bagh 6lim oranlari Bursa’da yapilan bir
arastirmada %1.49, Ankara’da 2002-2006 yillari
arasinda yapilan ¢alismada %0.86, Aydin’da 2000-2003
yillari arasinda yapilan calismada (6), %2.3 oldugu
bildirilmigtir. ~ Yurtdisinda yapilan bazi caligmalar
incelendiginde Manipur'da elektrik akimina bagh 6lim
orani tim adli vakalar igerisinde %1.02 iken, Tahran'da
benzer bir caismada %0.6 ve Delhi’deki bir calismada
ise %1.98 olarak bulunmustur (12, 13). Bu calismada ise
bu oran %1.12 ile literatiirdeki diger calismalarla benzer
oldugu gérulmektedir.

Elektrikli aletlerin fazla kullanildigi igslerde genellikle
erkeklerin caligmalari nedeniyle elektrik akimina bagh
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yaralanmalar ve elektrik akimina maruz kalma erkekler
arasinda daha fazladir (14). Bircok calismada elektrik
akimina bagl élumlerin kadinlara gore erkeklerde daha
fazla oldugu belirtiimistir (3). Yapilan galismada erkek
olgu sayisi 29, kadin olgu sayisi doért olup E/K orani
7,251 idi. Literattirdeki benzer calismalarla
karsilastirildiginda bu calismada da elektrik akimina
bagli  6lumlerin  erkeklerde daha fazla oldugu
gOrulmektedir.

Elektrik akimina bagh yaralanmalar siklikla kaza
orijinli olup nadiren cinayet veya intihar orijinlidir (15).
Diyarbakirda yapilan bir galismada (8) elektrikli alet
yaralanmasi sonucu 6ldigu tespit edilen 239 olgunun
tamaminin kaza sonucu 6ldugu, Ankara’da yapilan bir
¢alismada (5) 39 olgudan intihar orijinli bir olgu hari¢ 38
olgunun tamaminin kaza sonucu &ldugu bildirilmigtir.
Kuzey Irlanda’da yapilan bir calismada ise 59 elektrik
akimina bagh 6lim olgularinin dokuzu intihar orijinli olup
50 olgunun kaza orijinli oldugu bildirilmistir (16). Orijin
acisindan incelendiginde  calismadaki olgularin
tamaminin kaza sonucu meydana geldigi gérilmektedir.

Elektrik akimina bagli yaralanmalar daha ¢ok ev ve
isyerlerinde meydana gelmektedir (15). Diyarbakirda
yapilan galismaya (8) gore elektrikli alet yaralanmasi
sonucu Oldigu tespit edilen 239 olgudan 76’sinda,
Ankara’da (5) ise 39 olgunun 13’Unde olay yerinin ev
oldugu bildirilmistir. Bu ¢alismada ise 33 olgudan sadece
Uglnin olay yerinin ev oldugu belirlendi.

Yapilan calismaya (10) gore elektrik akimi giris ve
cikis lezyonlari elektrik akimina maruz kalan birgok
magdurun vicudunda bulunmaktadir. Bu lezyonlarin Ust
ekstremite basta olmak Uzere lokalizasyonlarinin daha
cok ekstremitelerde  gorildugu  belirtiimigtir  (5).
Ankara’da yapilan galismada (4), elektrik akimina bagli
100 o6lum olgusunun 74’GUnde giris lezyonlarinin Ust
ekstremitede oldugu bildiriimistir. Bu oran Diyarbakir'da
yapilan benzer bir galismada (8) elektrik akimina baglh
239 06lim olgusunun 112’sinde giris lezyonlarinin (st
ekstremitede oldugu belirtiimistir. Bu c¢alismada ise
benzer sekilde 33 elektrik akimina bagli 6lim olgularinin
19'unda giris lezyonlarinin Ust ekstremitede oldugu
gOrulmustar.

Yapilan calismaya (4) gore elektrik akimina bagli
yaralanma ve o6lumlerin ¢odunun yaz mevsiminde
meydana geldigi  belirtilmigtir.  Aydin’da  yapilan
calismada (6), 34 elektrik akimina bagh o6lim
olgusundan 12’sinin yaz mevsiminde oldugu bildirilmistir.
Calismadaki olgularin  mevsimlere gbére dagihmi
acisindan incelendiginde elektrik akimina bagh 33 6lim
olgusundan 16’sinin yaz mevsiminde oldugu tespit
edilmistir. Calismada olgularin en sik yaz mevsiminde
olmas: literatiirdeki diger calismalarla (4, 6) benzerlik
gostermektedir. Yapilan calismalara (16) goére yaz
mevsiminde olgulardaki bu artigsin sebebi artmig nemin
vucudu terletmesi sonucu nemli ciltteki direncin
azalmasina baglanmistir.

Sonug olarak, ani stipheli 6limlerde adli tip uzmani
olay yeri inceleme raporunu ve tiim tibbi evraklari detayl
bir sekilde incelemeli, cesedin olay yerinde bulunus sekli
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ve bulundudu vyerdeki elektrik donaniminin teknik
ozellikleri hakkinda ayrintili bilgi edinmeli, elde ettidi
bilgiler 1siginda otopsiyi eksiksiz ve usuline uygun
yapmaya Ozen gOstermeli, 6li muayenesi sirasinda
bazen zor secilebilen elektrik akimi giris ve c¢ikis
lezyonlarinin tespiti icin dikkatli olmalhdir.

Gin gectikge artan elektrik aletlerine bagli kaza ve
yaralanmalari en aza indirmek icin yetkili makamlarca is
yerlerinde egitim programlari yapilmali, is yeri guvenligi
saglanmali, elektrik sistemlerinin dogru kullanimi ile ilgili
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