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ELAZIG YORESINDE TOXOCARA CANiS SEROPREVALANSI (ON CALISMA)*!
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Toxocara Canis Seroprevalence In Elazig Region

OZET

Bu ¢alisma, bélgemizde Toxocara canis seroprevalansimi saptamak amaciyla planlandi. Herhangi bir
yakinmas1 olmayan toplam 277 goniillii kisi gahsma kapsamina alindi. Serum érneklerinde ELISA yonte-
miyle, &nce Toxocara EIA kiti (International Immunodiagnostics, USA) ve sonra Toxocara IgG Celisa kiti
(Cellabs, Australia) ile kitlerin prosediiriine uygun olarak IgG antikorlan aragtinldi. Bu kitlerle pozitiflik
saptanmamakla beraber 6 olgunun pozitif olabilecegi kamsi iizerine en yiiksek antikor diizeyleri saptanan-
lar da dahil, segilen 20 olgunun serumu Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Parazitoloji Anabilim Dali’nda
Toxocara E/S antijenine kars1 ELISA ile yeniden kontrol edildi.

Caligmaya alinan 277 kisinin yaslan 0 ile 90 (35120) arasinda degismekte olup 138’i (%49.9)
erkek, 139"u (%50.1) bayan idi. Olgular; 0-9,10-19, 20-29, 30-39, 40-49, 50-59, 60 ve iizeri olmak iizere
yas gruplanna aynldi ve yas gruplarma gére kisi sayis1 sirastyla 33 (%11.9), 42 (%15.3), 40 (%14.4), 43
(“%15.5), 39 (%14.0), 36 (%13.0) ve 44 (%15.9) idi. Olgulanin 117’si (%42,2) hayvan besleyen, 160’1
(%57.8) ise hayvan beslemeyen grupta yer almakta idi. Olgulann 6’sinda (% 2.16) seropozitiflik saptandi.
Bu olgulann 4’ii hayvan besleyen, 2’si beslemeyen grupta yer almakta idi.

Sonug¢ olarak; sahipli veya sahipsiz kedi ve kopeklerin %2.7-44.7'sinde T. canis’in saptandi
ilimizde, T. canis seropozitifliginin daha yiiksek olmast beklenirdi. Pozitif olgulann az olug nedeninin;
kullandigimiz kitlerin duyarhihifi, ¢alismaya alinan kisi sayisi ve galismaya dahil edilen popiilasyondan
kaynaklandigy diisiiniilebilir. Daha kesin bir sonug igin; bu 6n galismamn ardindan genis kapsamli ve
farkh popiilasyonlan igine alan bir caligmanin yapilmasina gereksinim oldugu kanisindayiz.

Anahtar kelimeler: Toxocara, seroepidemiyoloji, ELISA

SUMMARY

The aim of this study was to determine Toxocara canis seroprevalence in Elazig region. A total of
277 volunteer subjects with no complaints included in this study. IgG antibodies were detected in serum
samples by ELISA test using initially Toxocara EIA kit (International Immunodiagnostics, USA) followed
by Celisa (Cellabs, Australia) kit. All procedures described for this kits were applied. In addition to 20
samples including 6 with highly prominent positivity were sent to the Department of Parasitology of Ege
University where antibody against Toxocara E/S is utilised in ELISA for reassessment and 6 positive sam-
ples were confirmed.

Ages of 277 subject included in this study varied between 0-90 (mean 35420). The subjects were 138
male (49.9%) and 139 (50.1%) female. Subjects were divided into age groups of 0-9, 10-19, 20-29, 30-39,
40-49, 50-59, 60 and over, and these groups included 33 (11.9%), 42 (15.3%), 40 (14.4%), 43 (15.5%), 39
(14.0%), 36 (13.0%), and 44 (15.9%), respectively. Of the cases 117 (42.2%) happened to have pets while
the remaining 160 (57.8%) were living in non-animal keeping families. Of the positive cases 4 was in
animal keeping and 2 non-animal keeping family.

As aresult, since the animals in our province either living in houses or free have about 2.7-44.7% T.
canis, we expected to find T. canis seropositivity to be higher. Low sensitivity of the kits we used or the
small number of patients involved in this study may account for this result. Furthermore comprehensive
studies involving different populations are needed.
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Toxocara tirlerinin esas konaf kedi ve
kopekler olup insanlan da igeren duvarli birgok
konaZzn enfekte edebilirler (1, 2). insanda
Toxocara larvalan eriskin forma doniisemez,
fakat dokulara gogerek okiiler ve visseral larva
migrans sendromu adi verilen 6nemli patolojik
bozukluklara neden olur (1, 2, 3).

Bir ¢ok parazit hastaligmda diskida etken
veya yumurtalaninin gorilmesiyle tam konula-
bilir. Ancak, toksokaryozun tamsinda béyle bir
olanak olmayip tam genellikle serolojik yon-
temler ile konulmaktadir. Giiniimiizde Toxocara
larvalanina ait gikart: ve salgisal (ES) antijenle-
rin kullamldizn ELISA testinin diger serolojik
yontemlere gore duyarlihginin ve 6zgiilliiginin
viksek oldugu bildirilmektedir (2, 3, 4, 5).

Toksokaryoz, kdpeklerin bulundugu ve 7.
canis yumuortalanmn canh kalabildigi verlerde
vayvgindir (1. 6). Insanlardaki prevalans hakkin-
da veterli bilgiler bulunmamakla birlikte cesitli
illkelerde yapilan seroepidemiyolojik ¢alisma-
larda %2.7-60 oraninda degistigi bildirilmekte-
dir (4, 6, 7, 8, 9). Ulkemizde kopeklerde T.
canis enfeksiyonunun sk gonildigi  ve
prevalansimin %4.1-44.7 oranlan arasinda de-

17, 18). Elaz1g bolgesinde ise kedilerde %2.7,
kopeklerde %26.6 ve %%44.7 oranlannda T.
canis enfeksivonu saptanmgs (13, 16, 17), in-
sanlardaki seroprevalans konusunda herhangi
bir calismaya rastlanmamugtir. Bu galigma, yo-

remiz icin insanlarda 7. canis seroprevalansim

bir bilgi formu hazirlanarak kan omeklerinin
alinmas: sirasinda her bir kisi igin dolduruldu.
Calismaya alinan kisilerden 5’er ml vendz kan
alinarak serumlan aynldi ve serum &rnekleri

calisilincaya kadar -20° C’de bekletildi. Serum
o6meklerinde ELISA ile anti-TES IgG antikoru

aragtinldi.

Tim olgularda 6nce Toxocara EIA kiti
(International Immunodiagnostics, USA) ile
anti-T. canis IgG antikorlan aragtinldi. Pozitif
olguya rastlanmamas1 iizerine Toxocara 1gG
Celisa (Cellabs, Australia) kiti ile yeniden aras-
tinldi. Sonugta her iki test prosediiriinde belir-
tilen cut-off degerlerine ulagmayan, ancak ne-
gatif ortalama + standart sapma degerinin iig
katindan fazla optik dansite degerinde olan ve
sonuglan pozitif degerlendirilebilecek 6 olgu
saptandi. Saptanan bu 6 olguyu da igeren top-
lam 20 serum 6rnegi kontrol amaciyla Ege Uni-
versitesi Tip Fakiiltesi Parazitoloji Anabilim
Dali'na gonderildi. Burada kendilerinin gelis-
tirdigi ve ES antijenleri kullandiklan ELISA ile
yeniden test edilerek bu 6 olgunun pozitif oldu-
gu dogruland,

BULGULAR

Calismaya ahnan 277 olgunun yaslan 0-
90 (35%20) arasinda degismekte olup 138’i
(%49.9) erkek, 139'u (%50.1) bayan idi.
Olgular; 0-9,10-19, 20-29, 30-39, 40-49, 50-59,
60 ve iizeri olmak iizere yas gruplanna aynld.
Olgulann yas gruplanna gore dagilinu tablo
I'de sunulmustur. Olgulann 117’si (%42.2)
hayvan besleyen, 160”1 (“57.8) ise hayvan

arastrmak amacryla planlanmigtir, beslemeyen grupta yer almakta idi.
GEREC ve YONTEM
Bu ¢aligmada, herhangi bir yakinmasi

olmayan toplam 277 géniilld kisi galiyma kap-

samina alindi. Tammlayicr bilgilerin soruldugu

Tablo 1. Olgulann yas gruplanna gére dagilimi
YAS GRUBU ERKEK BAYAN TOPLAM

n % n % n Yo

0-9 17 12.3 16 11.5 33 11,9
10-19 21 152 21 15.1 42 15,3
20-29 18 13.0 22 15.8 40 14,4
30-39 22 159 21 15.1 43 15,5
40-49 21 15.2 18 129 39 14,0
50-59 20 144 16 11.5 36 13,0
60 ve iizeri 19 13.7 25 179 4 15,9
Toplam 138 100 139 100 277 100
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Calismaya alinan 277 olgudan 6’simn
(%2.16) seropozitif oldugu saptandi. Bu 6 olgu-
nun 5’i bayan, 1'i erkek ve 4'i hayvan besleyen,
2'si beslemeyen grupta bulunuyordu.

TARTISMA

Toksokaryoz. képek diskisiyla bulagik
toprak ve gidalann alinmasi ile olusur. Bu ne-
denle kopeklerin bulundugu ve yumurtalann
canhi kalabildigi ortamlar Toksokaryoz riskini
arunr (1. 2). Hastaligin tamsindaki giglikler
serolojik vontemleri 6n plana ¢ikarmistr. An-
cak, adlkemizde hastalgin tamisina yonelik
serolojik testlerin rutin uygulamalar arasinda
olmamas1 ayinc tamda yeterince goz Oniine
almmadigyy kamisimt uyandirmaktadir (3). Bu
nedenle hastaligin seroprevalans: ile ilgili bil-
gilerin saghkli ve veterli olmadigy disinil-
mektedir.

Giiniimiizde Toksokaryoz tamsinda ve
seroepidemiyolojik ¢alismalarda II. donem lar-
valara ait ¢ikarti ve salgisal (ES) antijenlerd
kullamlan ELISA yonteminin olduk¢a o6zgil ve
duyarlh oldugu bildirilmektedir (3, 5). Yontemin
ozgulligi %86-93, duyarhligi ise %80-91 ara-
sinda degismektedir (4, 5). Cahgmamizda kul-
lamlan her ig testte de ES antijenleri kullamil-
mistr.

Toksokaryoz seroprevalansimn ilkelere,
cahisilan gruplann yag ve sosyokiltiirel durum-
larina gore degisiklik gosterdigi ve %2.7-60 o-
ranlannda degistigi bildirilmektedir (4, 5 7, 8,
9). Ulkemizde insanlardaki prevalans caligmala-
n vetersizdir. Saglam (19). Veteriner Fakiltesi
Gg;encilerinde %6, kopekle temasi olanlarda
4,10 oranlarinda seropozitiflik bulurken kopekle
temas: olmayan 40 kisilik kontrol grubunda
seropozitiflik saptayamamugur. Hayvanlardaki
simirh sayida yapilan prevalans ¢alismalannda
kopeklerde T. canis enfeksiyonunun sik gonil-
dign ve %%.1-59.4 oranlan arasinda degistigi
bildirilmistir (10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18).
Merdivenci tarafindan 1958-1959 ywllannda Is-
tanbul’da yapilan bir ¢alismada kopeklerde T.
canis %22.7 oraminda saptanmustr (11). Kayse-
ri yoresinde 50 kopegin 20’sinde (13) ve Anka-
ra’da kopeklerin %59.4’iinde T. canis saplan-
mustr (18). Elazig bélgesinde ise kopeklerin
,26.66'iinde ve kedilerin %2.7’sinde T. canis
saptandif bildirilirken insanlarda seroprevalans
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konusunda herhangi bir galismaya rastlanma-
mustir (15, 16, 17).

Calismamizda ilk kullandigimiz Toxocara
EIA kiti (International Immunodiagnostics,
USA) ile kontrol serumlan galisugr halde 277
serum oregi arasinda cut-off degerini agan bir
sonuca rastlanmadi. Aym1 serumlar Toxocara
IgG Celisa kiti (Cellabs, Australia) ile yeniden
test edildi. Bu test ile antikor varlig1 saptanma-
sina ragmen yine cut-off degeri iizerinde pozitif
degerlendirilebilecek 6rnek saptanamadi. Her
iki test sonuglanna gore, negatif ortalama +
standart sapma degerini ii¢ kattan fazla gegen
ancak test prosediirlerinde belirtilen cut-off de-
gerlerinin altinda bulunan 6 olgu saptandi. Ela-
z15’da degisik zamanlarda yapilan caligmalarda
hayvanlarda Toksokaryoz varligimin saptandif:
bildirilmigtir. Bu durum dikkate ahindiginda
¢alismamizda pozitif olguya rastlanmamasinin
dogal olmadig1 kamsina vanldi. Sonuglanmizi
test etmek iizere, bu 6 olguyu da igeren toplam
20 olgunun serumu Ege Universitesi Tip Fa-
kiiltesi Parazitoloji Anabilim Dali'na gondenl-
di. Kendilerinin iirettigi Toxocara E/S antijeni-
ne kars1 ELISA ile serumlar yeniden gahisilarak
saptadipimuz 6 olgunun pozitif oldugu ve
Western-blot ile de dogrulandig bildirildi.

T. canis tastyan kedi ve kopek gibi hay-
vanlann evde beslendigi, veya sahipsiz olarak
dis ortamda dolastig: ilimizde, hayvanlarda gé-
rildogo bildirilen oranlar dikkate alindifinda,
calismamizda 7. canis seropozitifliginin daha
yiiksek olmas: beklenirdi. Pozitif olgulann az
olus nedeninin; kullandigimuz kitlerin duyarhh-
g1, caligmaya alinan kisi say1s1 ve caligmaya da-
hil edilen popilasyondan kaynaklandify dilgi-
niilmektedir. Ticari TES-ELISA kitlerinin dl-
kemizde kullammndan once kitlerin prosediir-
lerinde belirtilen cut-off degerlerinin yeniden
degerlendirilmesinin gerekip gerekmediginin de
dikkate alinmas: gerektigi digiinilmektedir.

Diinyada ve iilkemizdeki diger ¢aligmalar
ile kiyaslama yapmadan ve daha kesin bir kam-
ya varmadan once caligmanuzin daha genig
kapsamli ve farkh popiilasyonlan igine alacak
sekilde siirdiiriilmesi gerektigi kamsindayiz.

NOT: Cahsmamuzda yardimlanni esir-
gemeyen sayin Metin Korkmaz, Aylin Babaoglu
ve Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Parazitoloji
Anabilim Dali galisanlanna tesekkiir edenz.
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